INTERVIEW

Als jonge mountainbiker was de Duitser
Friedermann Schmude (34) een talent dat
verschillende malen op het EK en WK XCO
uitkwam. Toen de firma ZEG, de grote
tweewielerinkoopcombinatie uit Keulen,
in 2007 besloot een professioneel
mountainbiketeam te lanceren, werd de
net afgestudeerde sportwetenschapper
Friedemann aangetrokken als manager.
Onder zijn bezielende leiding groeide
Team Bulls in zeven jaar uit tot één van de

sterkste marathonformaties ter wereld.
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FRIEDEMANN, WAAR LIGGEN JOUW ‘ROOTS’
PRECIES?

‘lk ben geboren en getogen in het Duitse Mainz,
maar sinds een aantal jaren woon ik in Stuttgart.
Dat is een geweldige stad waar veel te doen is, en
Je kunt er uitstekend fietsen. Er zijn veel heuvels
met bossen waar een paar heel moole trails lig-
gen. Ook heeft Stuttgart een actieve bikescene,
zowel op de weg als offroad, waardoor er altijd
rijders zijn met wie je kunt trainen.'

JE BENT NU MANAGER VAN TEAM BULLS, MAAR
JE BENT ZELF VROEGER OOK EEN GOEDE MOUN-
TAINBIKER GEWEEST. HOE BEN JE DESTIIDS
BEGONNEN?

‘In1990 kreeg Ik een nieuwe mountainbike voor
Kerstmis. Enkele dagen daarna ging ik voor mijn
eerste rit op pad met een aantal jongens van de
plaatselijke wielerclub. Het was een koude en
natte dag In januari 1991, ik had geen fietskle-
ding (met uitzondering van een helm!) en ik
kwam compleet bevroren thuis. Toch had ik ook
geweldig veel plezier gehad. Sinds die dag reed
ik regelmatig een rondje.’

WANNEER WAS JOUW EERSTE MOUNTAINBIKE-
WEDSTRIID?

‘Dat was In 1994. Ik won die wedstrijd, maar wist
nog niet zeker of Ik verder wilde met deze sport.

BULLS RIJDER SIMON STIEBJAHN WINT GOUD OP HET EK MARATHON U23 (2012)

Vanaf 1995 fietste ik meer wedstrijden en in 1996
werd ik 3e op het nationaal kamploenschap
jeugd. Die medaille gaf me veel zelfvertrouwen
en vanaf dat moment was ik verkocht!”

B1J DE JUNIOREN BEHOORDE JE TOT DE NATIO-

NALE TOP, NIETWAAR?

‘Als junior stond ik tweemaal op het pedium
bij het Duits kampioenschap XCO en werd ik

VOOR WELKE PLOEGEN HEB JE IN DE LOOP DER
JAREN GEREDEN?

‘Ik heb het shirt van verschillende grote teams
mogen dragen: American Eagle Germany (1997),
Storck (1998-1999 / met Tim Bdhme en Hannes
Genze) en Glant Germany (2000-2006). Naast
professioneel mountainbiker was Ik ook wegren-
ner met een klein eigen wegteam (2003-2006).
Vandaag de dag rijd ik geen wedstrijden meer. Na

“Team Bulls begon in 2007
met twee rijders en mijzelf
als manager en mecanicien!’

geselecteerd voor het EK en WK. Schitterende
ervaringen! Het EK in het Deense Silkeborg (1997)
was de eerste keer dat ik het nationale tricot
mocht dragen. Wat was ik daar trots op! Het
WK in Chateau d'Oex (1397) was ook bijzonder.
vanwege het moeilijke en technische parkoers.
In belde races eindigde ik rond de 60e plaats,
maar een jaar later bij het EK XCO in het Belgische
Aywaille (1998) reed ik in de top 20. Mijn mooiste
race was echter een 22e plaats bij het WK in het
Canadese Mont-Sainte-Anne (1998).

mijn laatste race in 2006 heb ik direct de SRM-,
hartslag- en snelheidsmeter van de bike gehaald.
Nu rijd ik alleen voor de loll”

JE WAS NOG MAAR 26 JAAR TOEN JE GEVRAAGD
WERD ALS MANAGER BLJ TEAM BULLS. HEB JE
GETWIJFELD OVER DIE AANBIEDING? WAS JE
ZELF NIET LIEVER ALS WEDSTRIJDRIJDER ACTIEF
GEBLEVEN?

“Teammanager worden was altijd een droom
van mij. Het kwam op mijn pad toen ik op het
punt stond af te studeren aan de universiteit,
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